ANIMATIONS ENFANTS
ET EQUITH RAPIE

LE CHEVAL EST LE MEILLEUR AMI DE LHOMME DEPUIS LANTIQUITE, SON
CHARISME PERMET DE SOULAGER BIEN DES MAUX

Laissez-vous guider par l'équithérapeute pour reprendre confiance en
VOus, gagner en estime de soi,
Vivre une expérience privilégiée en relation directe avec l'animal,
prendre soin de lui...

Séances en groupe ou individuelles
En Centre Equestre, Structure d’Accueil ou a Domicile
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BIENVEILLANCE CONFIANCE ADAPTATION



Sa fondatrice Eugénie, a voulu allier
sa passion pour le cheval et son
expertise de 15 ans en animation

pour les enfants.
Elle est diplomée éducatrice
spécialisée et formée a I'équithérapie.

ACCOMPAGNEMENT D’ENFANTS ET DADULTES EN SITUATION DE
HANDICAP, EN STRUCTURE D’ACCUEIL OU A DOMICILE

L'équithérapie prend en charge la personne dans sa globalité.
Il se crée une relation privilégiée entre la personne et l'animal qui est un
véritable miroir émotionnel.
Les séances d'équithérapie pour personnes en situation de handicap les
apaisent, leur permettent de se recentrer, de prendre naturellement des
initiatives et de retrouver un équilibre.

CONCEPT ET METHODE DACCOMPAGNEMENT

ﬂ La premiére partie de la séance est
consacreé au pansage de l'animal

La deuxieme partie de la séance se déroule soit a
pied, en liberté ou monté, en fonction de la personne
et des circonstances du moment

La troisieme partie est un moment privilégié dans la relation de l'ani-
mal avec la personne (soins, reconnaissance vis-a-vis de l'animal, ...)




